
教　　科
標　準
単位数

必履修 第１学年 第２学年 第３学年 計

現 代 の 国 語 2 2 2 2

言 語 文 化 2 2 2 2

論 理 国 語 4 2 2 4

文 学 国 語 4 1 2 3

地 理 総 合 2 2 2 2

歴 史 総 合 2 2 2 2 教科 学校外活動

公　　民 公 共 2 2 2 2 科目 大学等における学修

数 学 Ⅰ 3 3 3 3 （１～６単位）　　

数 学 Ａ 2 2 2 ボランティア活動

数 学 Ｂ 2 2 2 （１～６単位）　　

ソ シ ア ル 数 学 2 ●2 0～2 就業体験活動

物 理 基 礎 2 2 2 2 （１～６単位）　　

化 学 基 礎 2 2 2 2

生 物 基 礎 2 2 2 ●2 ２～４

体 育 7～8 2 2 2 3 7 ◆から１科目を選択

保 健 2 2 1 1 2

芸　　術 音 楽 Ⅰ 2 2 2 2 「生活支援技術」

英語コミュニケーションⅠ 3 3 3 3

英語コミュニケーションⅡ 4 3 3 6

論 理 ・ 表 現 Ⅰ 2 ●2 2

家　　庭 家 庭 総 合 4 4 2 2 4

情　　報 情 報 Ⅰ 2 2

生 活 産 業 基 礎 2 2 2

課 題 研 究 2～4 3 3

生 活 産 業 情 報 2～6 2 2 4

保 育 基 礎 2～8 ◆４ 0～４

ファッション造形基礎 2～6 2 2

フ ー ド デ ザ イ ン 2～８ 2 2

看　　護 ソ シ ア ル 看 護 1 1 1

社 会 福 祉 基 礎 2～8 2 2

介 護 福 祉 基 礎 2～8 2 2

生 活 支 援 技 術 2～12 2 4 ◆4 6～10

こころとからだの理解 2～12 3 3

20 17 19 56

9 12 10 31

特別活動 ホームルーム活動 1 1 1 3

3～6 3

30 30 30 90

ヒューマンケア科教育課程編成表

令和4年度以降入学生　

地　　理
歴　　史

外 国 語

科　　　　目 備　　　　考

国　　語

・「情報Ⅰ」の2単位は「生活産業情
　報」で代替

・「総合的な探究の時間」の３単位
　は「課題研究」で代替

・学校設定科目　「ソシアル数学」
　　　　　　　　　  　「ソシアル看護」

計

共　通　科　目　計

専　門　科　目　計

総合的な探究の時間

数　　学

・学校外における学修

家　　庭

福　　祉

●から１科目を選択

　２年次

　２学期４日間集中実習

理　　科

保健体育



教　　科
標　準
単位数

第１学年 第２学年 第３学年 計

国 語 総 合 4 4 2 6

国 語 表 現 3 ★2 0～2

現 代 文 Ｂ 4 1 4 5

世 界 史 Ａ 2 3 3

日 本 史 Ａ 2 2 2 ・学校設定科目

　　　・教　　　科：数学

現 代 社 会 2 2 2    　　設定科目：ソシアル数学

数 学 Ⅰ 3 3 3 　　　・教　　　科：看護
数 学 Ⅱ 4 2 2    　　設定科目：ソシアル看護
数 学 Ａ 2 2 2
ソ シ ア ル 数 学 2 ★2 0～2 ・学校外における学修

物 理 基 礎 2 2 2
化 学 基 礎 2 2 2
生 物 基 礎 2 2 ●2 2～4

体 育 7～8 2 2 3 7
保 健 2 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 2 2 ★は選択で3科目から１

コミュニケーション英語Ⅰ 3 3 3 ●は選択で2科目から１
コミュニケーション英語Ⅱ 4 3 ●2 3～5
英 語 表 現 Ⅰ 2 3 3 ◆は選択で

　　　子どもの発達と保育
家 庭 総 合 4 2 2 4 　　　　　　　　＋フードデザイン

　　　生活支援技術
情　　報 　　　　　　のいずれか1群選択

生 活 産 業 基 礎 2 2 2
課 題 研 究 2～4 3 3 ２年次
生 活 産 業 情 報 2～6 2 ★2 2～4 ・生活支援技術
子どもの発達と保育 2～8 ◆2 0～2 ４単位の内１単位は、集中講義
ファッション造形基礎 2～6 2 2 で施設実習（２学期）
フ ー ド デ ザ イ ン 2～6 2 ◆2 2～4 　　　　　　

看　　護 ソ シ ア ル 看 護 1 1 1 「国語総合」11月まで
社 会 福 祉 基 礎 2～8 2 2 「現代文 Ｂ」12月から
介 護 福 祉 基 礎 2～8 1 1 2
生 活 支 援 技 術 2～12 2 4 ◆4 6～10
心 と 体 の 理 解 2～12 2 1 3

20 17 20～22 57～59
9 13 ７～9 29～31

特別活動 ホームルーム活動 1 1 1 3
3～6

30 31 30 91

（１～６単位）　　

（１～６単位）　　
科目

学校外活動
大学等における学修

（１～６単位）　　
ボランティア活動

就業体験活動

備　　　　考

・「国語総合」「現代文Ｂ」は３単位

・情報は生活産業情報で代替

・総合的な探究の時間は課題
　研究で代替

教科

計

共　通　科　目　計
専　門　科　目　計

総合的な探究の時間

福　　祉

家　　庭

家　　庭

保健体育

芸　　術

外 国 語

数　　学

理　　科

地　　理
歴　　史

公　　民

科　　　　目

国　　語

令和２・３年度入学生


